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PROGRAMME 2025

Samedi 15 février, 14h15 - 18h : Atelier d’abris pour la petite faune ou

oiseaux, Simon Thubé Vienne nature Venez réaliser des abris en bois pour oiseausx,
chauves-souris, hérissons, petits mammiferes grimpants, apportez des planches brutes et vos
outils ! R-V. au préau de I'école de Lizant 86400

Samedi 15 mars, 14h15 - 18h : La dépendance animal-végétal, Christian

Deconchat ancien forestier D'une maniére directe ou indirecte, les animaux dépendent des
plantes mais celles-ci ont parfois besoin des animaux pour pouvoir survivre. Ce sont toutes ces
relations qui seront exposées a l'aide d'un diaporama. Sile temps le permet, la présentation sera
suivie d'une petite sortie dans les environs. R.-V. au préau de I"école de Lizant 86400.

Dimanche 6 avril, a 9h45 : Les rapaces, Alain Boulha de la LPO,
Venez découvrir les rapaces de notre région au cours d’'une promenade. R.-V. au préau de I'école de
Lizant (86400)

Une sortie hors des murs sera proposée en mai en fonction de la météo

Samedi 13 septembre a 14h15

Pourquoi et comment renaturer les rivieres ? avec le SABAC

La bonne santé des cours d’eau nous concerne tous. Venez découvrir les différents objectifs et les
résultats des travaux de renaturation des rivieres avec les exemples des travaux d’investissement du
Service d’Aménagement du bassin de la Charente (SABAC). Il sera également question du cadre
général de I'entretien des rivieres en France et du role que chacun peut jouer. R-V. A l'aire de loisirs
de Lizant (86400).

Dimanche 5 octobre de 9h15 a 18h

A la découverte des champignons avec la Société mycologique du Poitou
Une balade permettra a chacun de réaliser sa cueillette. De retour de |la balade, une séance de
reconnaissance animée par un membre de la société de mycologie dans I'apres-midi permettra
d’identifier chaque champignon récolté, et de découvrir ses caractéristiques (comestible,
vénéneux...). Pique-nigue partagé le midi. R.-V. a 'aire de loisirs de Lizant (86400).

Samedi 6 décembre a partir de 16h15
Veillée d’automne : le retour du Castor a Lizant ? avec Simon Thubé de

Vienne Nature 16h15 Contes et réalités, film, tartines, 21h bal trad, RV salle des fétes de Lizant
(tarif spécial)

Forfait annuel : Adhésion et 5 balades : 18 €
Balade : 4 € (adhérents), 7 € (visiteurs), gratuit pour les moins de 15 ans. Tarif spécial pour la veillée

Adhésion : 5 euros par adulte, adhésion de soutien possible.

Pour étre informé des éventuelles modifications des lieux ou des horaires, et pour vous inscrire

contactez-nous : mél les-vallees.lizantaises@|aposte.net ou tél ou SMS au 06 7009 79 17
La sortie ne sera pas annulée en cas de pluie. En revanche, en cas de vigilance orange, la sortie sera annulée et nous
mettrons tout en ceuvre pour la reprogrammer.
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BULLETIN D’ADHESION A I’ASSOCIATION

Retourner le formulaire ci-dessous rempli a I'association Les Vallées Lizantaises, Mairie le Bourg
86400 Lizant ou mél les-vallees.lizantaises@laposte.net et vous pourrez régler votre cotisation lors
de la premiére sortie. \/otre carte d’adhérent vous sera remise dés votre premiere participation
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Tl L1ttt
déclare solliciter mon adhésion de I'association « LES VALLEES LIZANTAISES » :

U Membre(s) actifs Nbre d’adhérent(s)............. a 5€ soitautotal.....ccceveeenene.n. €

U Membre bienfaiteur U (don) soit total..........ccccceveernnnen. €

Je remets ci-joint un cheque de ........... € représentant la cotisation pour I'année 2025 a I'ordre « Les

Vallées Lizantaises ».

WFormule Adhésion et 5 balades (hors veillée, canoé) : 20€ : Nbre d’adhérent(s).........soit au to-
tal, €
Je remets ci-joint un cheque de ........... € représentant la formule adhésion et 5 balades pour I'année

2025 a I'ordre « Les Vallées Lizantaises »

Noms des enfants de moins de 15 ans qui pourraient vous accompagner :

J‘autorise 'association Les Vallées Lizantaises a reproduire sur tout support et par tous procédés et
a diffuser, a titre gratuit et non exclusif, la (ou les) photographie(s) me représentant a des fins de
communication................. Oui............... UNon

Signature

INSCRIVEZ-VOUS AUX ACTIVITES |

Réservez votre participation en cochant ci-dessous les activités qui vous intéressent !
Possibilité d’annulation 48H a I'avance !

Samedi 15 février, 14h15 - 18h : Atelier d’abris pour la petite faune ou oiseaux

Samedi 15 mars, 14h15 - 18h : La dépendance animal-végétal.

Dimanche 6 avril a 9h45 : Les rapaces

Samedi 13 septembre a 14h15 : Pourquoi et comment renaturer les rivieres ?

Dimanche 5 octobre de 9h15 a 18h : A |a découverte des champignons

Samedi 6 décembre a partir de 16h15 : Veillée d’automne : le retour du Castor a Lizant ?

oooo0oo

Prenez contact au tél : 06 70 09 79 17 pour confirmation des activités : Contenu, date, horaire
de RV
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LES VALLEES LIZANTAISES
Association loi de 1901
Mairie le Bourg

86400 Lizant

Tél/SMS 06 70 09 79 17

Mél :

Suivez-nous sur o
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