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Changer les comportements, faire évoluer
les pratiques sociales vers plus de durabilité.
(L’apport des sciences humaines et sociales pour 
comprendre et agir). 2016. 179 p. Téléchargeable 
sur https://librairie.ademe.fr/changement-cli-
matique-et-energie/2289-changer-les-com-
portements-faire-evoluer-les-pratiques-so-
ciales-vers-plus-de-durabilite.html

BARRET Philippe
Guide pratique du dialogue territorial.
Concertation et médiation pour l’environnement 
et le développement local. Avec la contribution 
de Pierre-Yves Guihéneuf. Editions de l’Aube - 2012 
(228 p.)

BIDOU Jean-Etienne, CAILLAUD Sylvie,
CARAIRE Jean-Claude
Fécondité et limites du croisement de trois
expertises citoyennes dans un projet d’éducation 
à l’environnement.
Article paru dans Education relative à l’environ-
nement (Revue associée au RefERE). Université de 
Quebec à Montréal. Volume 10 « Habiter : l’ancrage 
territorial comme support d’éducation à l’environ-
nement » confié à l’IFREE, pages 207 à 221. 

CHARENTE NATURE
Cadre de réflexion pour évaluer si un projet
satisfait les critères du développement durable.
Travail collectif. Grille d’évaluation.
Document numérique.

DE SYLGUY Catherine
Histoire des hommes et de leurs ordures,
du Moyen Age à nos jours.
Editions Le cherche midi - 2009 (346 p.) 

FREIRE Paulo
Pédagogie de l’autonomie.
Editions Eres - 2013 (157 p.)

GRAINE Centre
La participation citoyenne dans nos villages, 
c’est possible ! Comment impliquer les habitants 
en faveur de l’environnement ?
https://www.grainecentre.org/participation-
citoyenne 

GUEIN Jeanne, HAJEK Isabelle,
OLLITRAULT Sylvie
Femmes et lutte contre le gaspillage : un espace 
d’émancipation ou d’aliénation genrée ?
Editions Le Bord de l’eau - 2020/1, n°60
Pages 105 à 109. Ecologie pratique. 
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•  Education à l’environnement vers des publics 
en situation de précarité économique et sociale. 
(n°4, 2012 - 128 pages)

MARTIN Jean-Paul & SAVARY Emile
Intervenir en formation,
préparer, animer, évaluer.
Chronique Sociale - 2006 (209 pages)
Collection Pédagogie / Formation.

MEIRIEU Philippe
•  Penser l’éducation et la formation. 

Article en ligne sur https://www.meirieu.com/
COURS/PENSEREDUCFOR.pdf

•  Pédagogie(s), science(s), sciences de l’éducation 
et politiques éducatives. 
Philippe Meirieu répond aux questions de Wouter 
Pols et Jan Maschelein pour la revue néerlan-
daise Pedagogiek. En ligne sur http://meirieu.
com/ARTICLES/entretienPEDAGOGIEK.pdf

MELE Patrice, CIRELLI Claudia, BACHELART 
Dominique, LAURENT Emilie, MACCAGLIA 
Fabrizo, VIOLLEAU David.
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CNRS, Université de Tours.
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MORIN Edgar
Les sept savoirs nécessaires
à l’éducation du futur.
Editions du Seuil - 2000 (141 pages)  

TAÏEB Lucie
FRESHKILLLS, recycler la Terre.
Editions La Contre Allée - 2019. (141 pages)
Collection Un singulier pluriel. 

VILLEMAGNE Carine, SAUVE Lucie
L’éducation relative à l’environnement
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Université du Québec à Montréal.
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La Prévention des Déchets
Définition : Le meilleur déchet, c’est celui qu’on ne produit pas…

Néanmoins (voir schéma) :

Extraction
Conception
Fabrication
Distribution

ACTIONS
PRÉVENTIVES
Réduire à la source

→ Éco-consommer

→ Détourner

→ Réduire la QUANTITÉ

→ Réduire la NOCIVITÉ*

ACTIONS
CURATIVES
Vis-à-vis des déchets produits

→ Réduire la QUANTITÉ 
de déchets à éliminer en 
faisant en sorte d’orienter 
le flux vers le recyclage.

→ Réduire la NOCIVITÉ* 
des opérations de 
traitement des déchets.Collecter

Trier
Recycler
Éliminer

L’objet est collecté
par la collectivité

ou par un opérateur

Achat
Utilisation

Réparation,
réutilisation…

Don

PRODUCTION

CONCEPTION DE L’OBJET

UTILISATION

TRAITEMENT
VALORISATION

Apparition du déchet
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*NOCIVITÉ : Effets associés à l’impact du produit
sur l’environnement et la santé, dans sa phase
de déchet, avec une pollution avérée des sols,
de l’eau ou de l’air, parfois engendrée et
manifeste dès la phase de production…

Définition de la Prévention des déchets : schéma de © Charente Nature



Les éléments qui composent ce récit sont techniques mais pour autant c’est 

bien l’humain qui est au centre de cette expérience. Pour analyser cet itiné-

raire et en faire quelque chose de constructif, il m’a fallu refaire le chemin, 

aller chercher parfois loin des éléments, faire surgir l’émotion pour mieux 

comprendre. 

Je remercie vivement le Conseil d’Administration de Charente Nature de 

m’avoir soutenue et accordé quelques heures sur mon temps de travail  pour 

aller au bout de ce projet, réalisé en grande partie sur mon temps personnel. 

Ce document appartient à l’association. 

Un très grand Merci à Michel Hortolan et à Jean-Claude Caraire de m’avoir 

aidé dans son élaboration progressive ainsi qu’à Dominique Bachelart, Maî-

tresse de Conférence à l’Université de Tours en Sciences de l’Education, dont 

j’ai fait la connaissance à cette occasion et qui m’a accompagnée, voire 

« bousculée » pour creuser les éléments de cette expérience. Merci aussi à 

Jean-Pierre Prout et Marie-Claude Marsat pour leur relecture attentive et 

leur regard amical sur ce parcours. 

Enfin, merci à ceux qui liront ce document, probablement y auront-ils trou-

vé un intérêt. C’est mon vœu le plus cher !

Sylvie Caillaud, responsable secteur Prévention déchets à Charente Nature

Angoulême, Lundi 17 décembre 2023
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CHARENTE NATURE

Centre Hélène Bouché

Impasse Lautrette

16000 Angoulême

05 45 91 89 70

charentenature@charente-nature.org

www.charente-nature.org
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